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内 容 提 要内 容 提 要

1 明确目标，立志高远1 明确目标，立志高远   



材料科学与工程学院简介

华中科技大学研究平台

1个国家实验室1个国家实验室
4个国家重点实验室
1个国家脉冲强磁场科学中心个国家脉冲强磁场科学中心
4个国家工程中心

本科培养本科培养 科学研究科学研究 博士培养博士培养

启明学院

本科培养本科培养 科学研究科学研究 博士培养博士培养

创新研究院启明学院

学科交叉

创新研究院

学科交叉
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明确目标，立志高远

目标定位？学习预期？

工作？硕士？博士？出国深造？

知识体系
基础知识

专业背景专业背景

研究方向
科学研究

研究兴趣

产业应用
面向国家重大需求

面向经济建设主战场面向经济建设主战场

   



内 容 提 要内 容 提 要

2 夯实基础，脚踏实地2 夯实基础，脚踏实地   



脚踏实地，夯实基础

1、基础知识的夯实

与专业相关的基本知识体系(以材料科学为例)：

（1）主干课程

材料科学基础 物理化学 金属材料 陶瓷材料科学基础、物理化学、金属材料、陶瓷

材料、高分子材料、模具设计

（2）交叉课程

化学 物理 机械 能源 计算机 软件化学、物理、机械、能源、计算机、软件

语文 数学 英语语文 数学 英语

   



脚踏实地，夯实基础

2、专业知识的建立

（1）获取的途径

专业课程 书籍 文献 论文 学术会议专业课程、书籍、文献、论文、学术会议

（2）知识框架的形成

建立知识文档树（中药柜），便于对知识存

贮 检索 记忆 联系比较 分析归纳和创新贮、检索、记忆、联系比较、分析归纳和创新

（3）专业知识的利用

攻读研究生、科学研究、工程应用（工作）、

科 素质 作能力科研素质、工作能力

   



脚踏实地，夯实基础

3、治学方法与创新

胡适先生提倡的治学方法：

“大胆假设，小心求证”
（H h i b ldl hil i f ll ）（Hypothesize boldly, while prove it carefully）

大胆假设
创造性：提出问题，确定学习

大胆假设
创造性：提出问题，确定学习
目标和努力方向

小心求证
严谨性：回答问题，通过学习
实践获取科学知识，证明假设

“大胆假设”离不开“小心求证”！

   



脚踏实地，夯实基础

“小心求证”的途径：

天道酬勤天道
只要依靠勤奋，是可以取得科学成就的，“小

心求证”需要进行刻苦学习和大量实践。

大发明家爱迪生说：

天才 98％的汗水 ＋ 2％的灵感天才 ＝ 98％的汗水 ＋ 2％的灵感

而2％的灵感也可用勤奋来培养而2％的灵感也可用勤奋来培养。

   



脚踏实地，夯实基础

王国维“治学三境界”
第一境界：“昨夜西风凋碧树，独上高楼，望尽

天涯路。”（确定学习目标，树立目标，迎着困天涯路。 （确定学习目标，树立目标，迎着困

难，攀登求索）

蝶恋花
晏殊

槛菊愁烟兰泣露，
罗幕轻寒

昨夜西风凋碧树，
独上高楼罗幕轻寒，

燕子双飞去。
明月不谙离恨苦

独上高楼，
望尽天涯路。
欲寄彩笺兼尺素明月不谙离恨苦，

斜光到晓穿朱户。
欲寄彩笺兼尺素，
山长水阔知何处。

   



脚踏实地，夯实基础

王国维“治学三境界”

第二境界：“衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔

悴 ”（废寝忘食 刻苦学习 勤奋是成功的悴。 （废寝忘食，刻苦学习，勤奋是成功的

关键，“学海无边勤为舟”、“滴水穿石”）

蝶恋花
柳永柳永

伫倚危楼风细细，
望极春愁

拟把疏狂图一醉，
对酒当歌望极春愁，

黯黯生天际。
草色烟光残照里

对酒当歌，
强乐还无味。
衣带渐宽终不悔草色烟光残照里，

无言谁会凭阑意？
衣带渐宽终不悔，
为伊消得人憔悴。

   



脚踏实地，夯实基础

王国维先生的“治学三境界”王国维先生的 治学三境界

第三境界：“众里寻他千百度，蓦然回首，那人
却在灯火阑珊处 ”（培养灵感 实现理想）却在灯火阑珊处。”（培养灵感，实现理想）

青玉案⋅元夕

东风夜放花千树

青 案 元夕
辛弃疾

蛾儿雪柳黄金缕东风夜放花千树，
更吹落星如雨。
宝马雕车香满路

蛾儿雪柳黄金缕，
笑语盈盈暗香去。
众里寻他千百度宝马雕车香满路，

凤箫声动，
玉壶光转

众里寻他千百度，
蓦然回首，
那人却在玉壶光转，

一夜鱼龙舞。

那人却在，
灯火阑珊处。

   



内 容 提 要内 容 提 要

3 认真做事，诚实做人3 认真做事，诚实做人   



认真做事，诚实做人

徐光宪院士提倡的处世五原则

儒家：己欲立则立人,己欲达则达人,己所不
欲勿施于人；牛顿第三定律：作用=反作用

推 己 及 人

真心诚恳待人，与人交往要守信用；

诚信和初次印象是非常宝贵的无形资产真、诚、信

鲁迅先生说fair play，没有竞争，社会就不
会进步，“谦受益，满招损”公 平 竞 争 会进步， 谦受益，满招损

国际上“远攻”；本单位或国内则要“近
交” 提倡团队协作精神近 交 远 攻

子贡：“有一言而可以终身行之者乎？”
恕 道 原 则

交 ，提倡团队协作精神近 交 远 攻

，

孔子：“其恕乎”；严以律己，宽以待人

恕 道 原 则

   



能文能武，又红又专

学习成绩优异，基础知识扎实：撰写
能 文 学术论文、出国深造、工作打下根基能 文

产业化应用 应用领先 基础突破
能 武

产业化应用：应用领先，基础突破，

协调发展，为国家经济建设服务

又 红
学术道德、做人品行：做学问首先要

又 红 做人，待人真诚，做事诚信

又 专
具备一流的业务水平：科研、开发、

管理，复合型人才

   



祝大家事事顺利，学业有成！祝大家事事顺利，学业有成！

   



   



黄云辉，华中科技大学材料科学院院长。    




